Использование приемов мнемотехники
в работе логопеда. Развиваем речь.
Тренируем память.
по Ю. Е. Розовой, Т. В. Коробченко
   	Всем известно, что память – процесс запечатления, сохранения и воспроизведения информации, полученной из окружающего мира. Без памяти невозможны развитие личности человека, успешное усвоение знаний, усвоение общественного опыта, расширение связей ребенка с окружающим миром. Развивать память – значит обеспечить развитие всей умственной деятельности ребёнка. У детей дошкольного возраста память носит непроизвольный характер, лучше запоминаются ситуации, явления, предметы, связанные с жизненным опытом. 
Огромный поток информации, получаемый ребёнком в современном мире, невозможность справиться с её обработкой самостоятельно – это печальная реальность, в которой оказались дети. Отсюда ранние неврозы, логоневрозы, различные психические отклонения, увеличение количества неуспевающих учащихся в школе.
Обучение такому рациональному приёму обработки информации, как  МНЕМОТЕХНИКА (искусственный прием для запоминания) позволяет у детей дошкольного и младшего школьного возраста выработать навык грамотной обработки информации и развития связной речи.
Мнемотехнику в педагогике называют по-разному: В.К. Воробьёва называет
эту методику сенсорно-графическими схемами, Т.А. Ткаченко – предметно-схематическими моделями, В.П. Глухов – блоками-квадратами, Т.В. Большева –мнемоколлажем, Л.Н. Ефименкова– схемой составления рассказа.
Мнемоника, или мнемотехника (в переводе с греческого «искусство запо-
минания»), – это система методов и приёмов, обеспечивающих эффективное
запоминание, сохранение или воспроизведение информации.
Мнемотехника помогает развивать:
––ассоциативное мышление;
––зрительную и слуховую память;
––зрительное и слуховое внимание;
––воображение;
––связную речь;
––мелкую моторику рук.
Цель мнемотехники: выработать у детей приёмы умственного труда, обучить их методам и приёмам рациональной обработки получаемой информации.
Задачи:
• Развивать и оптимизировать основные мыслительные процессы – память,
внимание, мышление, воображение и, конечно же, речь.
• Развивать общие способности на основе овладения приёмами и методами
запоминания и обработки информации.
• Развивать творческое, нетрадиционное видение мира.
В ходе занятий с использованием мнемотехники у детей начинают
вырабатываться навыки культуры умственного труда:
––применение приёмов мнемотехники в связной речи;
––системность, увязывание любой информации, умение устанавливать свя-
зи, образовывать зацепы;
––выделение главного, умение анализировать, выделение опорных точек;
осознание логики построения материала, поиск закономерностей.
Технология позволяет подобрать индивидуальный «ключ» запоминания и
обработки информации каждому ребенку с учетом индивидуальных особен-
ностей мышления.
Применение разнообразного практического материала по использованию мнемотехники на различных видах занятий с дошкольникам приносит ощутимые результаты. Отмечается повышение  эффективности данной методики в индивидуальной коррекционно-развивающей работе логопедов и дефектологов.

Методические рекомендации
по работе с мнемотаблицей, мнемоколлажем

Мнемотаблица – это схема, структура, в которую можно заложить различ-
ную информацию: русский язык, чтение и т.д.
Виды мнемотаблиц:
1. Развивающие.
2. Обучающие.
Общие задачи для всех видов мнемотаблиц:
1. Развитие памяти.
2. Умение анализировать, вычленять части, объединять в пары, группы,
целое; умение систематизировать.
З. Развитие логики.
4. Развитие образного мышления.
5. Умение связно мыслить, составлять рассказы, перекодировать инфор-
мацию.
6. Решение дидактических общеобразовательных задач.
7. Содержание информации по всем направлениям учебной программы.
8. Развитие смекалки.
9. Тренировка внимания.
10. Навык правильно воспроизвести графически.
Кроме того, следует отметить, что при работе с мнемотаблицами успешному
запоминанию способствует соблюдение определенных условий:
• Установка на запоминание.
• Заинтересованность, так как легче запоминается то, что интересно.
• Яркость восприятия. Лучше запоминается то, что вызывает определенные
эмоции.
• Образность запечатления. Запоминание, опирающееся на образы, гораздо
прочнее механического запоминания.
Мнемотаблица – это средство, орудие, которое помогает детям выделить в
предметах или их отношениях те существенные признаки, которые должны
войти в содержание рассказа. Она учит фиксировать полученный результат в
доступной детям схематичной форме. Рисунки и их количество в схеме-модели могут изменяться в зависимости от содержания рассказа.
   Суть мнемосхем заключается в следующем: на каждое слово или маленькое
словосочетание придумывается картинка (изображение); таким образом, весь
текст зарисовывается схематично. Глядя на эти схемы-рисунки, ребёнок легко воспроизводит текстовую информацию. В мнемотаблице можно изображать практически всё. В мнемотаблице производится графическое или частично графическое изображение персонажей сказки, явлений природы, некоторых действий, т.е. можно нарисовать то, что посчитаете нужным. Для дошкольников, первоклассников необходимо давать цветные мнемотаблицы, так как в памяти у детей быстрее остаются отдельные образы: солнышко – жёлтое, небо – синее, огурец – зелёный. В старшем возрасте можно давать детям чёрно-белые мнемотаблицы.
Принцип работы с мнемотаблицей строится от простого к сложному:

МНЕМОКВАДРАТ  - МНЕМОДОРОЖКА -  МНЕМОТАБЛИЦА

Начинается работа с простейших мнемоквадратов. Так проводится работа
над словом. Например, даётся слово «мальчик», его символическое обозначе-
ние. Изображать надо так, чтобы нарисованное было понятно детям. Символы максимально должны быть приближены к речевому материалу, например, для обозначения домашних птиц и животных используется дом, а для обозначения диких (лесных) животных и птиц – ёлка.
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Дети постепенно понимают, что значит «зашифровать слово». Затем по-
следовательно переходим к мнемодорожкам – мнемотаблице, состоящей из
трёх-четырёх мнемоквадратов, в которых зашифровано небольшое количество информации.
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«Осенью часто идут дожди, в лесу можно собирать грибы».
Потом переходим к поэтапному кодированию сочетаний слов, запоми-
нанию и воспроизведению предложений по условным символам, позже – к
мнемотаблицам. Количество ячеек в таблице зависит от сложности и размера текста, а также от возраста ребёнка.

Мнемотаблицы по теме «Осень»  
1.
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«Осенью солнышко светит туск-
ло. Часто идёт дождь. Временами
дует резкий ветер. Мы прячемся от
дождя под зонтиком».










2.
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«Осенью солнышко светит
тускло. Часто идёт дождь. В лесу
можно собирать грибы. Грибники
собирают целые корзины. Време-
нами дует резкий ветер. Кружит
листопад. В саду созрели фрукты».

При работе с мнемотаблицами выделяются следующие этапы:
• Рассматривание таблицы и разбор изображений.
• Перекодирование информации, т.е. преобразование из абстрактных сим-
волов в образы.
• Пересказ с опорой на символы (образы),
т.е. происходит отработка метода запоминания.
• Графическая зарисовка мнемотаблицы.
• Воспроизведение информации, пересказ.
Предлагаю следующие виды работ с данной группой мнемотаблиц:
• Заучивание материала по готовой мнемотаблице.
• Раскрашивание мнемотаблицы в соответствии с содержанием текста, до-
рисовывание недостающих элементов, символов с последующим заучиванием материала.
• Восстановление нарушенного порядка рисунков-символов (с помощью
педагога, самостоятельно), заучивание материала.
• Составление мнемотаблицы из готовых рисунков-символов в соответствии
с содержанием (с помощью педагога, самостоятельно), заучивание материала.
• Рисование рисунков-символов, придуманных самостоятельно или с по-
мощью педагога, заучивание материала.
Кроме того, следует отметить, что при работе с мнемотаблицами успешно-
му запоминанию способствует соблюдение определенных условий:
• Установка на запоминание.
• Заинтересованность, так как легче запоминается то, что интересно.
• Яркость восприятия. Лучше запоминается то, что вызывает определенные
эмоции.
• Образность запечатления. Запоминание, опирающееся на образы, гораздо
прочнее механического запоминания.
Если мы работаем с развивающей мнемотаблицей, то детям показывается
таблица и расшифровывается закодированная информация. Устанавливаются
логические связки, количественные и качественные характеристики. Затем дается время на запоминание таблицы. Таблица убирается, и дети воспроизводят ее графически по памяти. Возможен вариант работы с помощью детей, если проведено ранее занятие по данной теме. Работа может быть как индивидуальная, так и групповая.
Принцип работы с обучающей мнемотаблицей несколько иной, посколь-
ку она содержит обучающую информацию, как правило, незнакомую детям.
Поэтому в этом случае основную задачу (объяснение) берет на себя педагог,
особенно если это первая мнемотаблица в определенном направлении.
Возможные направления работы по обучающим мнемотаблицам:
• Запоминание материала по лексическим темам.
• Обучение рассказыванию.
• Заучивание стихотворений, пословиц.
• Обучение грамоте (запоминание букв, правил).
• Коррекция нарушений звукопроизношения, работа по дифференциации
звуков.
• Формирование элементарных математических представлений.
• Природоведение, окружающий мир.
• Историческое.
Пример работы
с обучающей мнемотаблицей «Времена года»
на логопедическом занятии
Этапы работы:
1. Рассматривание таблицы и разбор изображений.
2. Разбор закодированной информации, т.е. преобразование из абстрактных
символов в образы.
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• Разбор закодированной информации о временах года:
З – зима, В – весна, Л – лето, О – осень.
Каждому времени года соответствует 4 клеточки, которые можно раскра-
сить разными цветами с использованием ассоциативного метода:
Зима – синий, весна – зеленый,
лето – красный, осень – желтый.
• Установление логических связок:
ЗИМА – «З» – начинается с декабря, месяц (сопутствующие символы зимы
в синих клеточках: снег; снеговик).
ВЕСНА – 3-й месяц – март; символы: дождь (грозы), трава (цветы).
ЛЕТО – «Л» – 6-й месяц – июнь (ягоды, грибы).
ОСЕНЬ «О» – 9-й месяц – сентябрь (листопад, дождь со снегом).
3. Пересказ с опорой на символы (образы),
т.е. происходит отработка метода запоминания.
4. Графическая зарисовка мнемотаблицы.
5. Заучивание материала по готовой мнемотаблице.
Мнемоколлаж. Виды мнемоколлажей.
Методика работы с мнемоколлажем
МНЕМОКОЛЛАЖ – это учебное пособие, в структуру которого входят раз-
личные картинки, буквы, геометрические фигуры, цифры, кодирующие опре-
деленную информацию.
Коллажи – это учебные пособия, выполняющие следующие задания:
1. Закрепление различных методов запоминания.
2. Развитие фотографической памяти.
3. Расширение словарного запаса, образного восприятия; умение говорить,
ассказывать.
4. Обучающая задача, так как вмещают различную информацию.
Виды мнемоколлажей:
––развивающий – способствует развитию фантазии, умения соединять в один сюжет не связанные, на первый взгляд, между собой картинки; 
––обучающий – способствует получению и закреплению определенных знаний о предмете коллажа. 
Кажущийся беспорядок наложенных на формат картинок и составляет суть коллажа. Учащимся объясняется, что коллаж похож на «салат», когда берется много различных продуктов, их смешивают (т.е. соединяют между собой), таким образом получается новое вкусное блюдо. Поэтому первая и главная задача коллажа соединить, т.е. связать все картинки между собой. Таким образом, идет отработка сюжетного метода запоминания. 
При работе с коллажами выделяют следующие этапы: 
* Просмотр коллажа и разбор, какие картинки, цифры, буквы и т.п. на нем. 
* Составление сюжета с использованием всех картинок.
* Установление логических связок, ассоциативных связок.
* Отработка приемов запоминания предложенной информации.
* Самостоятельное составление коллажа на заданную тему. 

Применение приемов мнемотехники на логопедических занятий

1. Использование приемов мнемотехник и при заучивании стихотворений.
Этапы работы над стихотворением:
- выразительное чтение стихотворения педагогом.
- чтение стихотворения педагогом с опорой на мнемотаблицу
- вопросы педагога по содержанию стихотворения, помогающие ребенку уяснить основную мысль
- объяснение смысла незнакомых слов
- чтение отдельно каждой строчки стихотворения педагогом, повторение ребенком с опорой на мнемотаблицу
- рассказывание ребенком стихотворения с опорой на мнемотаблицу
- рассказывание учеником стихотворения без опоры на мнемотаблицу
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2. Использование приемов мнемотехники при составлении пересказа.
Этапы работы над текстом при пересказе:
- чтение текста педагогом, учеником;                                                                           - чтение текста с демонстрацией сюжетной картины;                                                                  -беседа по содержанию текста;                                                                                         -повторное чтение текста педагогом с установкой на пересказ с опорой на мнемотаблицу (коллаж);                                                                                          -пересказ рассказа учеником с опорой на мнемотаблицу (мнемоколлаж);


2.1. Примеры мнемодорожек, мнемотаблиц (коллажей) для составления пересказа:


2.1.1.  Пример коллажа, который может быть использован при составлении пересказа к тексту "Осенью" (Рузавина Е. С. )
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2. 1.2. Пример коллажа, который может быть использован при составлении пересказа к тексту "Зима в городе. Зимние забавы" (Рузавина Е. С. )





2.1.3.  Пример коллажа, который может быть использован при составлении пересказа к тексту "Зима в лесу" (Рузавина Е. С.)









2.1.4.  Пример коллажа, который может быть использован при составлении пересказа к тексту "Весной" (Рузавина Е. С.)
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2.2. Использование приемов мнемотехники при составлении рассказов цепной структуры.
Мнемотаблицы - цепочки (по Арбековой Н. Е.)




2.3. Использование приемов мнемотехники при составлении пересказа сказок.
Сказочные мнемодорожки: 


3. Использование приемов мнемотехники при работе с деформированным текстом, написании творческих работ.
 Рекомендуется использовать мнемотаблицы при работе с деформированным текстом, написании изложения, сочинения, других творческих работ.  
Методические рекомендации по работе с мнемотаблицей, мнемоколлажем:
 	Применение мнемотаблиц для школьников на уроках русского языка и литературного чтения способствует более прочному усвоению информации, успешному обучению. Мнемотаблицы и мнемоколлажи широко применяются для заучивания стихотворений, составления пересказов, написания работ по развитию речи. Виды работ с данной группой мнемотаблиц: 
-заучивание текста (стихотворения) по готовой цветной мнемотаблице (коллажу);                                                                                                                                  -раскрашивание мнемотаблицы (коллажа) в соответствии с содержанием текста, дорисовывание недостающих элементов, символов с последующим заучиванием стихотворения;                                                   -восстановление нарушенного порядка рисунков-символов (с помощью логопеда, самостоятельно), заучивание стихотворения;                                                                     -составление мнемотаблицы (коллажа) из готовых рисунков-символов в соответствии с содержанием (с помощью логопеда, самостоятельно), заучивание стихотворения;                                                                                            -рисование рисунков-символов, придуманных самостоятельно или с помощью логопеда, заучивание стихотворения или пересказ восстановленного текста;
Вот примерные тексты для составления мнемотаблиц:


4. Использование приемов мнемотехники при работе с загадками.

	При отгадывании этих загадок дети учатся по признакам, описанным при помощи знаков, определить объект. На начальных этапах обучения логопед подробно комментирует каждый рисунок. На следующем этапе детям предлагается рассмотреть зашифрованные письма, догадаться, какой предмет там спрятан, и объяснить, как они угадали объект самостоятельно. Затем дети составляют свои «мнемозагадки» и загадывают их другим детям. 


5. Использование приемов мнемотехники при работе с пословицами и поговорками.
	Пословицы, поговорки освещают явления, предметы, человека с разных точек зрения. Именно благодаря своему разнообразию пословицы и поговорки прекрасный материал для развития речи. Постигая смысл пословиц, ребенок развивает мыслительные способности, стараясь объяснить значение, совершенствует навыки связной устной речи. Работа с пословицами возможна со старшими дошкольниками и обязательна и на уроках русского языка, литературного чтения. Дети высказывают свое толкование пословиц, большая работа ведется над образностью пословиц, над пониманием их переносного смысла. В рамках традиционной методики работы с пословицами (подберите к тексту, объясните смысл, запомните пословицу) предлагаем использовать приемы мнемотехники, которые позволяют разнообразить деятельность и делают глубже и интереснее работу с пословицами и на уроках, и во внеурочной деятельности.
Пример 1, 2 (в обработке Рузавиной Е. С. )
[image: C:\Users\Corsair\Desktop\InShot_20220914_192808088.jpg][image: C:\Users\Corsair\Desktop\InShot_20220914_191500544.jpg]
6. Использование приемов мнемотехники при работе с чистоговорками и скороговорками. 
	На индивидуальных логопедических занятиях по автоматизации и дифференциации звуков в работе с детьми отмечается, что для точного повторения чистоговорок, скороговорок достаточно схематичного изображения отдельных частей фразы. При работе со скороговоркой учащемуся нужно не только ее понять, но и запомнить. Как показывает практика, использование системы мнемотехники позволяет ускорить процесс по автоматизации и дифференциации поставленных звуков, облегчить запоминание и последующее воспроизведение целостного образа в рифмованной форме. Варианты работы с мнемодорожками и мнемотаблицами к скороговоркам те же, что и со стандартными видами мнемотаблиц. Если ребенок умеет читать, то можно добавлять письменный вариант стихотворения, выделяя трудные звуки.
[image: ]







7. Использование мнемотехники в обучении детей грамоте -  мнемотаблицы «Учим буквы»
Пример 1, 2 (по Розовой Ю. Е., Коробченко Т. В.)
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Применение приемов мнемотехники на логопедических занятий

Использование приемов мнемотехники при заучивании 

логоритмических упражнений

По Нищевой Н. В. в обработке Рузавиной Е. С.
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Применение приемов мнемотехники на логопедических занятий



Использование приемов мнемотехники при заучивании логоритмических упражнений





                                

По Нищевой Н. В. в обработке Рузавиной Е. С.
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   Люди зимой одеваются тепло, по-зимнему: в меховые куртки и шубы, в шерстяные шарфы и шапки, в теплые сапоги или в валенки. В городах работает снегоуборочная техника, гололёд посыпают песком. 

   Детям весело зимой, у них много зимних забав! Все отмечают новогодние праздники. Дети лепят снеговиков, играют в снежки, съезжают с гор на санках и ледянках, катаются на лыжах и коньках, играют в хоккей. Но детям нужно помнить, что нельзя выходить на лёд водоёмов. Это опасно! 

   Для зимующих птиц люди в городе вешают кормушки.



Зима в городе. Зимние забавы.
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   В лесу зимой очень красиво и тихо. Только иногда тенькает желтогрудая синичка, где-то стучит дятел, длиннохвостая сорока-белобока перелетает с ветки на ветку и стрекочет, посвистывает красавец-снегирь, по ночам ухает сова.           

   Спит в берлоге медведь, в норах спят барсуки, ежи, змеи. Они проспят всю зиму. Белка и заяц сменили свои шубки. Голодный волк рыщет по лесу в поисках пищи. Лиса тоже охотится на зайцев и мышкует. Лоси гложут кору деревьев.

    Природа отдыхает в ожидании весны.

     

Зима в лесу.
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По Арбековой Н. Е.
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По Арбековой Н. Е.
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noxapuna Ha cxoBopodke. M3 ckoBOPOIKU MaMA NEPEOKUT
20moBere komneme! Ha mapeny. Tapenxy ¢ Komaemam Mama

'nocmaBuna Ha cmony.
PaccMOTPH ONOPHIE KAPTHHKH 1 COCTaBb N0 HAM Nepecka3. ATAVA

———— Tema: «[TOCYA»

«OTrapai 3aramKH». 110 KADTONKAM-NOACKa3KaM anpoTa» Mawis 3aramon o npeg
werax nocyasl. OBpasew: Jmom npedmem cdenan

u3 cmexno.
¥ nezo ecmo pyaxa. On kpacHo-6ensiti. Coepumu nunmedn Kak-

Ay10 3ArAAKY C KAPTHHKOR-OTFAAKOR,
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2. 2. Использование приемов мнемотехники при составлении рассказов цепной 

структуры.

Мнемотаблицы – цепочки.

По Бардышевой Т. Ю.
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2. 2. Использование приемов мнемотехники при составлении рассказов цепной структуры.

            Мнемотаблицы – цепочки.

По Бардышевой Т. Ю.
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2. 3. Использование приемов мнемотехники при составлении пересказа сказок.

Сказочные мнемодорожки.

(

В обработке Рузавиной Е. С.)
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2. 3. Использование приемов мнемотехники при составлении пересказа сказок.

            Сказочные мнемодорожки.  (В обработке Рузавиной Е. С.)
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3. Использование приемов мнемотехники при работе с деформированным 

текстом, написании творческих работ

(наиболее сложный вид работы, подойдет для школьников). Прослушав 

или прочитав рассказ, дети должны схематично изобразить 

предложения  или разложить картинки-схемы в верной 

последовательности.
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3. Использование приемов мнемотехники при работе с деформированным текстом, написании творческих работ

(наиболее сложный вид работы, подойдет для школьников). Прослушав или прочитав рассказ, дети должны схематично изобразить предложения  или разложить картинки-схемы в верной последовательности.
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4. Использование приемов мнемотехники при работе с загадками
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4. Использование приемов мнемотехники при работе с загадками
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5. Использование приемов мнемотехники при работе с рассказами-описаниями .

По Арбековой Н. Е.

По Теремковой Н. Э.
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5. Использование приемов мнемотехники при работе с рассказами-описаниями

. 







По Арбековой Н. Е.

По Теремковой Н. Э.
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